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Neşe Kutusu
Dinlenmek: hayata yeniden

hazırlanmak!

B I R A Z  M O L A

Çalışmak kadar dinlenmenin de önemli olduğunu
hepimiz biliriz. Fakat kaçımız aktif bir şekilde
dinlenip, daha yaratıcı ve üretken olabilmek için
kendimize bu alanı açıyoruz? Yoğun çalışma
temposu, toplantılar, seminerler derken bazen
hayatın güzelliklerini ıskalayabiliyoruz. 

Sizlere dinlenmenin önemini biraz daha
hatırlatabilmek ve farklı öneriler sunabilmek için bir
köşe hazırladık.
Her ay farklı bir üyemizden dinlenmek için
kullandığı çeşitli konulardan öneriler toplamaya
karar verdik ve bunun da adına “Neşe Kutusu”
dedik.

Bu ay bizlere, “ALTEKMA GROUP” şirketinin 2. nesil
Yönetim Kurulu Üyesi ve Kurumsal İletişim
Yöneticisi pozisyonunda görevini sürdüren Sibel
DURMUŞ YENEL çeşitli konularda dinlenme
önerilerini sunuyor...

M O L A  V A K T I  !

Sibel Durmuş Yenel öneriyor...



Sergi: 
Kolektif Bağ Sergisi - Leyla Amedi 

“Kolektif Bağ” Sergisi Bebek Sarnıcı’nda ! 

"Kolektif Bağ" sergisi, sanatçı Leyla Emadi ve Mina’nın Çocukları'nın iş
birliğiyle Bebek Sarnıcı'nda gerçekleşiyor. Sergi, 1-11 Mart 2024 tarihleri
arasında ziyaretçilere açık olacak. Leyla Emadi ve genç sanatçıların
mekâna özgü üreteceği eserlerle, sergi kolektif bir bağı ifade ederek
izleyicilere sanatın gücünü ve toplumsal etkisini göstermeyi
amaçlıyor.



Dizi: “Kuvvetli Bir Alkış“
Berkun Oya, Türk yazar, senarist ve yönetmen
olarak tanınır. Son eseri "Kuvvetli Bir Alkış,"
Aslıhan Gürbüz, Fatih Artman ve Cihat
Süvarioğlu gibi başarılı oyuncularla Netflix'te
izleyiciyle buluşuyor. Dizi, çekirdek ailenin
yaşam mücadelesini ve içsel çatışmalarını
anlatarak toplumla etkileşimlerini işliyor.
Berkun Oya, Türk televizyonunda öne çıkan
senaristlerden biridir ve yaratıcılığıyla pek çok
projeye imza atmıştır. "Kuvvetli Bir Alkış,"
Netflix'te yayında!

Film: “Poor Things”
"Zavallılar", Venedik Film Festivali'nde Altın Aslan
ödülü kazanarak Oscar yarışında 11 dalda
adaylık elde eden bir başyapıt. Yorgos
Lanthimos'un yönettiği film, meraklı ve sabırsız
bir çocuk-kadının büyüme hikâyesini görsel
zenginlik ve sinema tarihi referanslarıyla
anlatıyor. Alasdair Gray’in romanındaki bakış
açısını değiştirerek hızlandırılmış bir kadın
özgürleşmesi hikayesi anlatan film, aynı
zamanda ideolojik bir kırılmaya da imza atıyor.



Seyahat: Iga, Japonya

Sakura Mevsiminde Ninjutsu ile Tanışın !

Iga, Japonya'nın Mie Prefektörlüğü'nde yer alan bir bölge olup, geleneksel
olarak Iga Ryu ninjutsu okulunun kökenine ev sahipliği yapmaktadır. Bu
bölge, sadece ninjutsu mirasıyla değil, aynı zamanda doğal güzellikleriyle de
dikkat çeker. Iga'da gezinirken, tarih boyunca ninjaların yaşadığı mekanları
ve kullandıkları silahları keşfedebilirsiniz. Ayrıca, Sakura mevsimi geldiğinde
bölge, çiçek açmış kiraz ağaçlarıyla büyülenir, ziyaretçilere gizemli bir
atmosfer sunar. Bunun yanı sıra, Ninja Müzesi'nde otantik bir Ninja
performansı izleyerek, Iga'nın zengin kültürel mirasını daha yakından
deneyimleme şansını elde edebilirsiniz



Mart Piyangosu

Firma Adı: DENGE BAĞIMSIZ DENETİM HİZMETLERİ A.Ş.
Kuruluş Tarihi: 1977
Kaçıncı Nesil:  2 Nesil
Görev Aldığı Pozisyon: CEO & Kurumsal Sürdürülebilirlik
Elçisi

Aile şirketinde çalışıyor olmanın pozitif ve
zorlayıcı yönleri neler?

“ Aile şirketinde çalışmanın en iyi yönü hızlı karar
alabilmek. En zorlayıcı yönü ise kurucu olan birinci
kuşak ile çalışmaya alışmış olan üst düzey
profesyonellerin sonra gelen kuşaklara karşı
önyargılı olma ihtimali. “

H E R  A Y  B I R  P I Y A N G O  !

Şubat piyangosu üyelerimizden Dr. İzel Levi Çoşkun’a çıktı !

Her ay bir üyemizi yakından tanıyoruz...



ŞİRKET KURULUŞ YILI : 1963
TEMSİLCİ ÜYE : Merve SÜTCÜ, 3. Nesil

Abdioğulları Plastik ve Ambalaj Sanayi A.Ş. 1963 yılından bu yana, plastik ambalaj sektöründe
faaliyet göstermekte olup, kurulduğu günden bugüne yüksek teknolojiyle PP ve PE bazlı sentetik
ambalaj ürünleri ve tarım ipi çeşitleri üretmektedir. 

Tarımsal ve Endüstriyel ürünlerin korunmasında ve ambalajlanmasında son teknoloji ürünü
makineleri ve tecrübeli elemanları ile üretim yapan Abdioğulları; yaklaşık 2000 çalışanı, toplamda
9 tesisi ile Türkiye’ nin en büyük dokunmuş ve örülmüş plastik ambalaj üreticilerinden birisidir. 
Abdioğulları tarafından kurulan Filpa Ambalaj ve Dış Ticaret A.Ş. ise, ürünlerini başta Avrupa
ülkeleri olmak üzere 4 kıtada 60’dan fazla ülkeye ihracatını yaparak ülke ekonomisine katkıda
bulunmaktadır. Abdioğulları AŞ. hem çevreyi koruma hem de enerji maliyetlerini düşürmek
amacıyla ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemini kurdu. İlk yatırımı olan 1 MW’ lık Güneş Enerjisi
Santralini (GES) 2016 yılında devreye almış ve son 6 yılda ulaştığı 25 MW üzeri enerji gücü ile
kendi Güneş Enerji Santrallerini kurmuştur. 2020 yılında kurulan, bir Abdioğulları iştiraki olan genç
ve yenilikçi tarım şirketi ABCOFARM, yaklaşık 3 bin dönümlük tarım arazileri üzerinde; zeytin,
narenciye, sert çekirdekli meyve üretimi ve satışı gerçekleştirmektedir. 

Abdioğulları A.Ş. İstanbul Sanayi Odası’nca (İSO) her yıl açıklanan Türkiye’nin 500 Büyük Sanayi
Kuruluşları listesinde 2022 yılında 263., ihracat yapmış olduğu Filpa Ambalaj ve Dış Ticaret A.Ş
ise Türkiye İhracatçılar Meclisi’nin (TİM) Türkiye’nin en başarılı ilk 1000 ihracatçı firması listesinde
292.sıradadır.

MERHABA!
Y E N I  Ü Y E L E R I M I Z I  T A N I Y A L I M

ABDIOGULLARI PLASTIK VE AMBALAJ SANAYI A.S.



27  MART 2024, İSTANBUL

LÜTFEN TARİHİ KAYDEDİN

YAPAY ZEKA DİYALOGLARI

TAIDER AJANDA



17-19 MAYIS 2024, KAPADOKYA
NEXT GEN - NOW GEN ZİRVESİ

*TAİDER Üyelerine açıktır.

Detaylı bilgi ve kayıt için lütfen tıklayınız.

https://www.fbnconnect.org/shortUrl/9Zc-985507


 29-30 KASIM 2024  |  İSTANBUL

LÜTFEN TARİHİ KAYDEDİNİZ.

12. ULUSAL AİLE İŞLETMELERİ
ZİRVESİ

https://www.taider.org.tr/images/belgeler/qnb-finansinvest-halka-arz-makalesi.pdf
https://www.qnbfi.com/
https://www.taider.org.tr/cesitli-makaleler.aspx
https://www.taider.org.tr/cesitli-makaleler.aspx


30 MAYIS - 2 HAZIRAN 2024, HOLLANDA
FBN 17. GELECEK NESİL ZİRVESİ

U L U S L A R A R A S I  F B N  2 0 2 4  A J A N D A S I

Kayıt için lütfen tıklayınız.

FBN AJANDA

*TAİDER Üyelerine açıktır.

https://www.fbnconnect.org/shortUrl/9Zc-985507


TAİDER 2024 Etkinlik Takvimini görmek için lütfen tıklayınız.

Adres: Cumhuriyet Bulvarı No:86 Kat:3 Daire: 301-302 Konak-İzmir

Telefon: 0(232) 265 00 90 

E-Posta: info@taider.org.tr

https://www.instagram.com/taideristeaile
https://www.linkedin.com/company/3347433/
https://www.facebook.com/taideristeaile
https://twitter.com/taideristeaile
https://www.youtube.com/channel/UCGeJDtkbij76qMo_x7psSTg
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1a_BiYNtwVfAfqhVJ93CZGU3tNJPA9RxXkxKsTltxGIU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1a_BiYNtwVfAfqhVJ93CZGU3tNJPA9RxXkxKsTltxGIU/edit#gid=1144487648
https://www.taider.org.tr/haberler/8/taider-aile-isletmeleri-akademisi/1146/taider-aile-isletmeleri-akademisi.aspx
https://www.fbn-i.org/

